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ПРАВИЛА НАХОЖДЕНИЯ В «БАТУТНОМ ЦЕНТРЕ № 1» И ТЕХНИКА 

БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Часы работы «Батутного центра № 1»: ЕЖЕДНЕВНО С 10.00-22.00. Выходные и праздничные дни 

с 10.00-22.00.   

 

 Клиенты «Батутного центра № 1» ООО «Мигель»» (далее по тексту – «Батутный центр», Клиенты) 

обязаны соблюдать настоящие Правила нахождения и  техники безопасности (далее по тексту – 

«Правила») и следить за соблюдением Правил несовершеннолетними детьми, которых они 

сопровождают (далее по тексту – Дети, сопровождаемые).   Перед посещением Батутного центра 

необходимо ознакомиться с настоящими Правилами и ознакомить с ними сопровождаемых.  

  

1. Общие положения: 

 1.1.Прыжки на батуте – сложный координационный вид деятельности, требующий определенной 

физической подготовки и состояния здоровья посетителя. Посетители самостоятельно оценивают 

уровень своих возможностей, состояние здоровья и возможность выполнения ими 

акробатических элементов. Посетитель подтверждает, что он не имеет медицинских 

противопоказаний для получения услуг Батутного центра. Посетитель самостоятельно несёт 

ответственность за совершаемые им действия, трюки, акробатические и иные элементы и за 

последствия их совершения. Батутный центр не несёт ответственность за вред, связанный с 

любым ухудшением здоровья посетителя, за травмы, полученные в результате его 



самостоятельных занятий на батуте, поролоновой яме/воздушной подушки и прочем 

оборудовании Батутного центра. Помните, что переоценка собственных возможностей и не 

соблюдение указанных правил, являются основными причинами получения травм. 

 1.2. Количество гостей в зале ограничено. Администрация оставляет за собой право 

приостановить вход посетителей в батутный зал в любой момент.  

2. Требования к медицинским показаниям/противопоказаниям.  

2.1. Рекомендуется перед занятиями проконсультироваться у врача медицинского учреждения, 

чтобы не причинить вред организму. Помните, риск последствий несообщения о медицинских 

противопоказаниях для занятий лежит на клиенте. 

 2.2.К занятиям допускаются лица, не имеющие медицинских противопоказаний к занятиям 

спортом и физкультурой, в частности акробатикой, прыжками на батуте, гимнастикой, фитнесом, 

экстремальными видами спорта. 

 2.3. Администрация Батутного центра оставляет за собой право требования медицинской справки 

о состоянии здоровья (в случае отсутствия такой справки - расписки об отказе предоставления 

справки.) Администрация вправе отказать клиенту в посещении Батутного центра в данном 

случае.  

 2.4.Запрещается приступать к занятиям при незаживших травмах и общем недомогании. Вы 

несете личную ответственность за свое здоровье и здоровье сопровождаемых Детей. 

Администрация оставляет за собой право запрещения для Вас и сопровождаемых Детей 

посещения занятий при подозрении на наличие острого и/или хронического инфекционного 

и/или кожного заболевания. При несоблюдении данного правила Батутный центр оставляет за 

собой право временно отстранить Вас и/или сопровождаемых Детей от посещения занятий до 

полного выздоровления без возмещения стоимости услуг. 

 2.5. К занятиям не допускаются: беременные женщины, лица, страдающие тяжелой формой 

бронхиальной астмы, лица, страдающие гипертонией, сердечно-сосудистой недостаточностью, 

тахикардией, стенокардией, лица, страдающие тромбофлебитом,  лица, страдающие сахарным 

диабетом с осложнениями, лица, имеющие онкологию в тяжелой стадии. 

Не допускаются люди в алкогольном и наркотическом опьянении! 

 2.6.В целях безопасности вес прыгающего человека не должен превышать: 100 кг на общих 

батутах и 120кг на профессиональных батутах.   

На профессиональные батутные сетки (батуты с белой сеткой), которые отделены в отдельную 

зону допускаются только лица с профессиональной спортивной и акробатической подготовкой, 

либо только с присутствием инструктора. Инструктор и Администрация вправе не допускать на 

профессиональные сетки  на своё усмотрение лиц, не имеющих определенных физических 

данных. Клиент несёт собственную ответственность за предоставленную информацию о своей 

профессиональной подготовке!!! 

3. Посещение батутного центра.  

3.1.В Батутном центре есть разные виды батутов: - для детей и начинающих.  



• - для занятий фитнесом и командных игр. 

 •– зона профессиональных спортивных батутов.  

• поролоновая яма ; детский лабиринт и горки.   

• зона отдыха – зона ожидания со столами, стульями/диванами. Зона раздевалок. 

3.2. Клиент Батутного центра обязан во всех помещениях центра, находиться в чистой обуви. 

Администрация может предоставлять для этого бахилы.  

3.3. Вход в зону батутов осуществляется только в носках или чешках.  

3.4. Для занятий необходимо переодеться в тренировочную одежду. Прыжки выполняются в 

чешках или плотных носках. Прыгать в обуви или босиком категорически запрещено. Персонал 

Батутного центра вправе не допустить Вас в зал без спортивной одежды и чешек/носок. Прыжки в 

джинсах, брюках с ремнями, в украшениях и часах (браслетах) запрещены. 

  3.5. ВХОД НА БАТУТ РАЗРЕШАЕТСЯ ТОЛЬКО ПОСЛЕ ПРОВЕДЕНИЯ ОРГАНИЗОВАННОЙ РАЗМИНКИ 

С ИНСТРУКТОРОМ! (вне зависимости от количества предыдущих посещений Батутного центра) и 

проведения практического инструктажа по правилам техники безопасности. 

 3.6. ОДИН ЧЕЛОВЕК – ОДИН БАТУТ! Запрещается прыгать на одном батуте более  чем одному 

человеку, а также совершать прыжки на батуте, на котором находятся посторонние предметы. 

 3.7. Родители/сопровождающие несут персональную ответственность за несовершеннолетних 

детей на территории » Батутного центра №1» 

3.8. Законными представителями несовершеннолетних являются: отец, мать, а также опекуны и 

попечители на основании подтверждающих документов. 

 3.9. Все остальные сопровождающие: знакомые, бабушки, дедушки, дяди, тёти, племенники, 

тренера и т.д. – являются третьими лицами и могут сопровождать ребенка только на основании 

согласия от родителей на сопровождение несовершеннолетнего ребенка третьим лицом. (бланк 

прикреплён на сайте)  

3.10. Дети от 0 до 7 лет могут посещать Батутный центр и находиться в батутной зоне строго в 

сопровождении родителей или законных представителей, или сопровождающего на основании 

согласия на сопровождение несовершеннолетнего ребенка третьим лицом от законного 

представителя, любое сопровождающее лицо оплачивает посещение дополнительно по тарифу, 

согласно Прейскуранта. 

 3.11. Дети от 7 до 18 лет могут посещать Батутный центр в сопровождении 

родителей/сопровождающих или уполномоченных лиц не моложе 18 лет на основании 

письменного согласия законных представителей или согласия на сопровождение 

несовершеннолетнего ребенка третьим лицом. А также могут посещать Батутный парк 

самостоятельно – если родители/законные представители укажут об этом в заявлении (согласии). 

Если в Заявлении (согласии), родители/законные представители не отметили (не дали свое 

согласие), что несовершеннолетний ребенок (от 7 до 18 лет) имеет право посещать батутный парк 



самостоятельно, то несовершеннолетний ребенок без законного представителя в батутную зону 

не допускается. 

 3.12. Лица с 18 лет и старше посещают «Батутный Центр №1» после ознакомления с договором 

публичной оферты на оказание возмездных услуг, правилами посещения » Батутного Центра № 

1», требованиями техники безопасности и заполнения Заявления (согласия) на посещение 

Батутного центра. 

 3.13. Все острые, колющие, режущие и иные металлические предметы (ключи, браслеты, часы, 

очки, телефоны, ремни, подтяжки, украшения  в том числе ювелирные и т.д.) можно оставлять в 

шкафчике в раздевалке за пределами батутного зала. 

 3.14. За оставленные без присмотра вещи администрация ответственности не несет, за утерю 

ключа от шкафчика администрация вправе выставить требование компенсации стоимости ключа, 

согласно Прейскуранту. 

 3.15. После выполнения упражнений занимающийся  обязан убрать спортивное оборудование на 

специально отведённое место. 

 3.16. Посетители Батутного центра несут ответственность, в том числе материальную, за 

неправильное использование спортивного и иного оборудования парка, которое может повлечь 

за собой получение травм и увечий, а также нанесение ущерба имуществу Батутного парка 

 3.17. Посетители центра могут пользоваться услугами только инструкторов нашего Батутного 

парка. Проведение индивидуальных/персональных тренировок иными посетителями Батутного 

парка, либо тренировок с личным инструктором не из числа инструкторов нашего парка, не 

разрешается. 

 3.18 Посетитель центра должен за 10 минут до закрытия Батутного центра начать готовится к 

тому, чтобы покинуть его не позднее установленного времени закрытия.  

3.19 Зона, предназначенная для прыжков, может быть ограничена во время проведения 

мероприятий, праздников, корпоративов.  Администрация заранее вывешивает объявление об 

аренде помещения и часах проведения мероприятий. 

 3.20. Начинайте выполнять любые прыжки только с разрешения инструктора. Объективно 

оценивайте свой уровень подготовки. Не выполняйте сложные упражнения. Начинайте с простых 

прыжков и не прыгайте высоко, пока не освоите базовую технику.   

  

4. Правила при совершении прыжков на батуте (нахождении на батуте)  

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

 4.1. Категорически запрещено находиться в спортивной зоне без инструктора. Клиенты, не 

записанные на тренировку в спортивной зоне и/или не оплатившие ее, находиться в спортивной 

зоне не могут.  

4.2. Прыгать в обуви или босиком категорически запрещено. 



 4.3. Прыгать на батуте беременным  женщинам,  а также людям с медицинскими 

противопоказаниями по состоянию  здоровья, указанных в настоящих правилах 

 4.4. Прыгать с жевательной резинкой, а также любой пищей во рту. 

 4.5. Находиться в батутной зоне с едой и напитками. 

 4.6. Во время посещения батутного зала запрещено иметь при себе телефон, очки, украшения, 

заколки, ремни, наушники и иные предметы, которые будут мешать вашему отдыху, занятиям и 

отдыху окружающих.  

4.7. Бегать по батутам и между батутами. Разрешено переходить на соседний батут только по 

соединительной обкладке.  

4.8. Бегать, толкаться, бороться или совершать другие грубые действия. 

 4.9. Запрещено виснуть на баскетбольных кольцах, воздушных полотнах/кольцах, забираться на 

наклонные стены, портить поролоновые кубики в яме. 

  4.10. Запрещены прыжки в джинсовой одежде. 

 4.11. Ставить посторонние предметы на батуты, маты, в поролоновую яму, воздушную подушку. 

 4.12. Прыгать на матах, садиться и вставать на пружины, прыгать на пружинах. 

 4.13. Мешать выполнению упражнений другими людьми.  

4.14. Находиться под батутом. 

 4.15. КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО приземляться на батут и в поролоновую яму головой вниз!!! 

 4.16. Прыжки разрешены только на батутном полотне/сетке. 

 4.17. Скатываться с наклонных батутов, лазить, висеть на элементах безопасности и мягких матах, 

обкладках, кольцах, сетках и других элементах безопасности батутной зоны. 

 4.18. Совершать высокие прыжки, не имея специальной подготовки 

 4.19. Выполнять сальто, трюки, перевороты, винты, бланжи, фляки, кувырки, каскады, 

акробатические элементы и другие элементы. Выполняя акробатические элементы, трюки, Вы 

совершаете действия на свой страх и риск. Батутный Центр № 1» не несёт ответственности за 

последствия Ваших необдуманных действий! 

 4.20. В случае несоблюдения посетителем вышеперечисленных требований, Батутный центр не 

несёт ответственность за вред, связанный с любым ухудшением здоровья посетителя, за травмы, 

полученные в результате его самостоятельных занятий. 

  4.21. Прыгать на профессиональных акробатических батутах без наблюдения инструктора. 

 4.22. Прыгать со скалодрома вниз СТРОГО ЗАПРЕЩЕНО. Залезать выше красной черты 

обозначенной на скалодроме СТРОГО ЗАПРЕЩЕНО!  



4.23. Запрещается публиковать, а также размещать в сети Интернет фотографии и видео, 

сделанные на территории Батутный центра, возможно только с обязательным указанием места, 

где была сделана съемка: полного названия Батутного центра. 

 5. Правила поведения в поролоновой яме и на воздушной подушке: 

 5.1 Посетителям разрешён медленный спуск в яму или воздушную подушку без проведения 

прыжка. Медленный спуск разрешён только на напряжённые прямые ноги. 

 5.2. При направлении в яму/подушку необходимо убедиться, что на расстоянии 1м от места входа 

отсутствуют посетители. 

 5.3. Оказавшись в поролоновой яме/подушке, как можно быстрее покиньте ее в направлении, 

согласованном с инструктором. 

  5.4. В поролоновой яме и на воздушной подушке запрещено: 

5.5. Совершать прыжки в яму/подушку с батута или любой поверхности. 

 5.6. Закапываться, рыть ямы, тоннели, выкидывать поролон из ямы, сидеть, отдыхать в 

поролоновой яме 

5.7.  Прыгать в яму/подушку вниз головой, подставлять руки (ловить прыгающих) при 

приземлении в яму/подушку. 

 5.8. Прыгать в яму/подушку навстречу друг другу строго запрещено. 

 5.9. Прыгать в яму/подушку с посторонними предметами (спортивным инвентарём) в руках. 

Прыгать в яму/подушку с колющими, режущими предметами, ремнями, подтяжками, 

ювелирными изделиями, браслетами, часами, цепочками, кулонами, кольцами и иными 

предметами которые могут привести к травме  или порче имущества центра и т.д. 

 

Лиц, нарушающих настоящие Правила, администрация» Батутного центра№ 1» имеет право 

удалить из зала.   

 

Надеемся на взаимопонимание и благоприятное сотрудничество!!! 

 


